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Nunavut

Message d’intérét public

Semaine mondiale de sensibilisation aux
antimicrobiens
Date de début : 19 novembre 2025

I?ate de fin : 24 novembre 2025
A I’échelle du Nunavut 60 s

Le gouvernement du Nunavut invite les Nunavoises et Nunavois a souligner la Semaine
mondiale de sensibilisation aux antimicrobiens, du 18 au 24 novembre. Le théme de
cette année — Agissez maintenant : protégez notre présent, sécurisez notre avenir —
appelle a une action urgente pour préserver l'efficacité des médicaments antimicrobiens
qui sauvent des vies.

Qu’est-ce que la résistance aux antimicrobiens?

Lorsque des bactéries, des virus, des champignons ou des parasites ne réagissent plus
aux médicaments comme les antibiotiques, qui sont congus pour les détruire, on parle
de résistance aux antimicrobiens. La résistance aux antimicrobiens constitue une
menace pour la santé a I'échelle mondiale, car elle rend difficile, et parfois méme
impossible, de soigner des infections.

Quels sont les faits?

e La résistance aux antimicrobiens est causée par leur mauvaise utilisation et la
surutilisation humaine, animale et agricole d’antimicrobiens.

« Siles médicaments n’agissent plus, les infections courantes et les blessures
mineures pourraient a nouveau devenir mortelles.

o La résistance aux antimicrobiens menace notre capacité a effectuer des
interventions chirurgicales de routine, a soigner les maladies chroniques et a
intervenir lors d’éclosions de maladies infectieuses.




Que pouvons-nous faire?

« Utiliser les antibiotiques uniquement lorsqu’ils sont prescrits par votre prestataire
de soins de santé.

e Ne pas demander d’antibiotiques pour les infections virales comme le rhume ou
la grippe; de toute fagon, ils seront inefficaces.

e Bien suivre les instructions de votre prestataire de soins de santé.

e Ne jamais prendre ni donner a d’autres des antibiotiques restants.

« Nous employer a prévenir les infections et a empécher leur propagation.
Maintenir notre vaccination a jour, adopter de bonnes habitudes en matiére
d’hygiéne des mains et de manipulation des aliments, et limiter nos contacts
étroits avec les autres pendant une maladie.

Engageons-nous a utiliser les antimicrobiens de fagon responsable pour protéger notre
présent, sécuriser notre avenir au Nunavut. Pour d’autres renseignements sur les
antimicrobiens, visiter https://amraware.ca/fr/.
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Personne-ressource pour les médias :

Charmaine Deogracias
Gestionnaire des communications
Ministere de la Santé
867-975-5712
cdeogracias@gov.nu.ca
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